
 

 

 

« Communiquer avec les personnes sourdaveugles»  

Langue des Signes Tactile 

Module théorique et pratique de 2 jours de formation  

En partenariat avec ACCES VISUEL 

Public :  

Tout public maîtrisant la LSF, première langue ou niveau B2 minimum.  

Formation sur mesure par catégorie professionnelle : interprètes, traducteur·trices, 

intermédiateur·trices, éducateur·rices. 

Prérequis :   

- Diplôme d’interprète français/LSF, de traducteur-trice en LSF  

ou intermédiateur.trice LSF 

- Pas de prérequis en matière d’expérience avec des personnes sourdaveugles.  

Nombre de participants :  

8 maximum  

Durée : 

2 jours (12 heures) en présentiel, 6 heures par jour (de 9h30 à 12h30 et de 14h00 à 17h00) 

Objectifs :  

- Maîtriser les techniques fondamentales de la LSF tactile.  

- Appliquer la LSF tactile dans des situations variées.  

- Développer une fluidité gestuelle adaptée aux besoins des personnes sourdaveugles 

Contenu : 

Jour 1 : 9h30-12h30  

 

- Découverte des bases de la LSF tactile : positions des mains et adaptation au contact 

direct.  

- Premières mises en situation : communication simple en binôme. 

 

Jour 1 : 14h00 – 17h00 

 

- Perfectionnement des gestes pour des messages fluides et clairs. 

-  Applications concrètes dans des contextes quotidiens simples. 

 

Jour 2 : 9h30-12h30 

  

- Pratique de la LSF tactile dans des scénarios variés.  

- Gestion des interactions longues ou complexes. 

 

Jour 2 : 14h00-17h00 

- Mises en situation avancées dans des contextes professionnels ou réels.  

- Synthèse des techniques apprises et retour personnalisé des formateur·trices. 



 

 

 

Intervenant.e.s : 

Deux formateur·trices sourdaveugles et deux assistant·es. 

 

Méthodes pédagogiques :  

La pédagogie se veut interactive et constructiviste. Le rôle du formateur n’est pas 

exclusivement celui d’un transmetteur de connaissances, il est aussi et avant tout un 

animateur, un médiateur et un conseiller. Le contenu de la formation s’adapte aux besoins 

des participants. Ces derniers sont acteurs de leur formation.  

- Mises en situation pratiques dès le premier jour 

- Exercices en binômes ou en groupe 

- Retours individualisés pour ajuster les pratiques 

 

Date, lieu et coût : voir le document « tarifs » 

 

Evaluation de la formation : 

Attestation de fin de formation précisant les compétences acquises, délivrée suite à : 

une évaluation formative : 

- Observation des mises en situation par les formateur-trices,  

- Feedbacks réguliers pour guider les participant.e.s 

et une évaluation finale : sous forme de mise en situation réaliste pour valider la maîtrise des 

techniques avec retour détaillé sur les acquis. 

 

Débouchés :  

Deux journées de formation pour appréhender la LS tactile et la mettre en pratique dans des 

situations variées. Cette formation peut être complétée par la formation « Communication 

Haptique » 

Délais d’accès :  

18 mois 

Accessibilité :  

Nous indiquer au moment de l’inscription si vous avez besoin d’accommodations spécifiques. 

 

Modalité d’accès :  

Contacter le secrétariat de l’ADIS pour la création d’un dossier de formation 

 

Contact : ADIS : adisignes@adis-savoie.fr - tél : 04-79-33-67-01 
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